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Hallo allemaal! Welkom bij de maandelijkse 
nieuwsbrief van FEN. In deze brief worden de laatste 
nieuwtjes gedeeld, net als eventueel nieuw ingeplande 
activiteiten en natuurlijk natuurweetjes. Ik wil jullie 
uitnodigen om ook zelf eens een verhaaltje in te sturen. 
Een weetje dat je met ons wilt delen bijvoorbeeld, of je 
ervaring met één van de activiteiten waar je bij FEN aan 
hebt deelgenomen. Ik ben benieuwd. 
Ik wens jullie veel leesplezier. 
 
 
Even voorstellen 
Even voorstellen: mijn naam is Fenna, oprichter, eigenaar en enige medewerker van 
FEN: Fun Education and Nature. Ik ben 35 jaar en ik woon in Hazerswoude-Dorp, samen 
met mijn man en dochter van 6 jaar. Die laatste zul je weleens tegenkomen tijdens een 
activiteit: ze is graag mijn hulpjuf.  
Ik ben fan van buiten zijn, het liefst op het strand, in de duinen of in een bos.  
 

Tegenwoordig kom ik ook vaak in de 
polder, dat gebeurt nu eenmaal als je 
daar gaat wonen. En ook daar word ik blij 
van! Het is dan ook een luxe als je 
regelmatig gewoon vanuit je huis o.a. de 
kiekendief kunt zien jagen over de 
akkervelden. As we speak, of eigenlijk 
terwijl ik dit schrijf, zie ik er één voorbij 
zweven.  
Het was dan ook niet echt een verrassing 
dat ik na een paar jaar kantoorwerk te 
hebben gedaan, toch weer erg graag 
buiten wilde werken. Ik had dit ook al 
eerder gedaan: als gids hele 
schoolklassen mee naar buiten nemen 
en met elkaar ontdekken wat er in de 
natuur eigenlijk allemaal gebeurt. Ik ben 
daarom een klein jaartje geleden gestart 
met FEN. Ik heb het plezier in mijn werk 
teruggevonden en breng dit graag op 
jullie over. Ik hoop jullie een keer te zien 
tijdens één van de excursies, tot dan! 
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Planning 2025 
Het is nog vroeg in het seizoen, maar ik kan toch al niet wachten om weer te beginnen. 
Daarom ben ik begonnen met het maken van een planning. Zo komt het dat de 
(voorlopige) planning voor 2025 bekend is, dat wil zeggen tot aan de zomervakantie. De 
data die nu zijn ingepland, zijn definitief. Wel kan het zijn dat er tussendoor nog een 
excursie of activiteit bij komt. Ik zal jullie daarover informeren via verschillende kanalen. 
Zie hieronder de planning voor de komende periode. Voor info over prijzen en voor het 
aanmelden kun je naar de website: www.feneducationandnature.nl 
 
 
Datum Tijd Excursie Locatie 
Woensdag 9 april 14:00 – 16:00 Lente in het bos Leidschendam 
Woensdag 16 april 14:00 – 16:00 Lente in het bos Delftse hout 
Woensdag 30 april, 
meivakantie 

10:00 – 12:00 
14:00 – 16:00 

Strandexcursie Wassenaar 

Zondag 4 mei, 
meivakantie 

10:00 – 12:00 Lente in het bos Bentwoud 

Zondag 25 mei 10:00 – 12:00 
14:00 – 16:00 

Strandexcursie Katwijk 

Woensdag 4 juni 15:00 – 16:30 Diertjes in de sloot Bentwoud 
Woensdag 11 juni 15:00 – 16:30 Diertjes in de sloot Leidschendam 
Zondag 22 juni 10:00 – 12:00 

14:00 – 16:00 
Strandexcursie Wassenaar 

Zaterdag 5 juli 10:00 – 12:00 Strandexcursie Wassenaar 
 
  

http://www.feneducationandnature.nl/
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Activiteit van de maand: ‘Lente in het bos’ 
Elke nieuwsbrief staat er een 
excursie/activiteit centraal. Dit kan gaan over 
een specifieke activiteit of excursie. Ik vertel 
dan iets over de inhoud ervan en wat ik er zelf 
leuk en/of leerzaam aan vind. Het kan ook 
gaan over een activiteit die is geweest, dan is 
het dus een verslagje van die dag.  
Deze maand staat ‘Lente in het bos’ centraal. 
Dit is meteen ook de eerste excursie die op de 
planning staat voor dit seizoen, dus ik dacht: 
laten we bij het begin beginnen. De lente/het 
voorjaar is mijn lievelingsseizoen. Als de eerste 
warmere dagen eraan komen en de zon ons 
weer verwarmt, dan word ik weer blij. En ik ben 
niet de enige. Ook de natuur wordt er blij van 
en wordt in het voorjaar weer langzaam 
wakker. Hoewel, langzaam, het gaat eigenlijk 
best snel. De knoppen aan de bomen zitten er 

vaak nu al en zijn aan het wachten tot het warmer wordt, zodat ze kunnen gaan bloeien. 
De eerste krokussen en narcissen komen naar boven en staan prachtig te bloeien. Vaak 
zie je hele velden vol staan, een prachtig gezicht vind ik dat. 
Tijdens ‘Lente in het bos’ ontdekken de kinderen zelf wat er allemaal gebeurt in de lente. 
We gaan op zoek naar de krokussen en de narcissen, we zoeken de knoppen in de 
bomen en leren meteen welke boom het is. Misschien staan sommige bomen zelfs wel 
in bloei! Ook leren we wat verschillende dieren doen in de lente: trekvogels komen terug, 
of vertrekken juist weer naar het Noorden, er worden nestjes gemaakt, holen gegraven 
en ga zo maar door. Tussendoor doen we natuurlijk ook allemaal spelletjes en er is ook 
tijd om even gezellig wat te eten en te drinken. De bedoeling is om met een elkaar een 
leuke en gezellige ochtend dan wel middag te beleven. 
 
Natuurnieuwtje van de maand 
Ik was vorige week hout aan het stapelen in het 
houthok, toen ik daar ineens dit beestje 
tegenkwam. Een rups, dat had ik wel bedacht. 
Maar welke dan? En waarom zat ie tussen ons 
hout verstopt. Na even ‘obsidentify’ te hebben 
geraadpleegd, bleek het een wilgenhoutrups te 
zijn. Even googelen leert dat deze rups wel 2 tot 4 
keer kan overwinteren voordat hij zich gaat verpoppen. Dat was deze vriend dus ook aan 
het doen. Als hij zich verpopt komt hij eruit als een nachtvlinder. Erna is zijn leven snel 
voorbij, hij heeft namelijk geen roltong en kan zich dan dus niet meer voeden. Deze 
nachtvlinder moet snel eitjes leggen en overlijdt binnen een paar dagen.  
Ik heb onze rups weer teruggelegd, dan kan hij lekker verder slapen. 


